
 
 

 
REGOLAMENTO DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO 

DELL’I.I.S. “DA VINCI DE GIORGIO” di LANCIANO 
DELIBERA COLLEGIO DOCENTI            N. 11 Data     01/10/2025 
DELIBERA CONSIGLIO D’ ISTITUTO     N. 71 Data     08/10/2025 
 
Premessa 
L’adesione delle Scuole statali e paritarie alle Competizioni sportive scolastiche, è subordinata alla 
costituzione dei Centri Sportivi Scolastici (CSS), disciplinati dalle Linee Guida per le attività di 
educazione fisica, motoria e sportiva nelle scuole di primo e secondo grado emanate dal MIUR in data 
4 agosto 2009 ed aggiornate in virtù della Legge 8 agosto 2019 n. 86 e del D.M. attuativo 151 del 1° 
giugno 2022. 
I CSS sono costituiti con apposito atto deliberato dagli organi collegiali di ciascuna Istituzione 
scolastica. Pertanto, all’inizio di ogni anno scolastico, il CSS è costituito, rinnovato o aggiornato, con 
validità fino a nuova determinazione per specifiche esigenze o modifiche interne all’organigramma. 

• In conformità alle Linee guida sulla riorganizzazione delle attività di educazione fisica e 
sportiva nelle scuole secondarie di I e II grado trasmesse alle scuole con nota Ministeriale 
n°14503 del 03/09/2009; 

• In ottemperanza al “richiamo che le linee guida fanno all’inserimento delle attività motorie nel 
Piano dell’offerta formativa la cui elaborazione è disciplinata dal D.P.R. 275/99 e dal 
Regolamento di contabilità delle istituzioni scolastiche (D.M. 1° febbraio 2001, n. 44); 

• A seguito dell’Atto costitutivo del Centro Sportivo Scolastico; 
il presente regolamento disciplina quanto segue: 

Articolo 1 
Il Centro Sportivo Scolastico (d’ora in poi C.S.S.) è aperto a tutti gli alunni dell’Istituto Istruzione 
Superiore “Da Vinci-De Giorgio” (diversamente abili e normodotati, sportivi e non sportivi) 
frequentanti l’istituto e/o le sedi staccate. 
Le attività proposte dal Centro avranno inizio ad avvio anno scolastico e termineranno entro il 
termine delle lezioni. 

Articolo 2 
Le discipline sportive praticate nei corsi e/o Tornei interni organizzati dal C.S.S. saranno scelti in 
base al gradimento espresso dagli studenti attraverso un apposito questionario. 
Tutte le discipline avranno pari dignità. 
Le attività proposte dal C.S.S. avranno carattere modulare e saranno scansionate nel tempo al 
fine di offrire maggiori opportunità di scelta, da parte degli studenti interessati, di praticare la 
disciplina sportiva a loro più congeniale e per la quale sentono particolare attitudine. 

Articolo 3 
Il C.S.S. si propone di realizzare interazioni con gli Enti Territoriali e gli Organismi Sportivi 
operanti sul territorio nel rispetto dei reciproci fini istituzionali. Il C.S.S. non si contrappone, né 
tantomeno si sostituisce, ad essi, ma favorisce l’instaurarsi di sinergie compartecipative onde 
poter ottimizzare l’utilizzo di risorse umane, strumentali e finanziarie. 



Articolo 4 
L’attività svolta nel C.S.S. non sarà finalizzata solo alla partecipazione ai Giochi Sportivi 
Studenteschi, ma dovrà assumere carattere di approfondimento delle discipline praticate e 
momento di crescita sotto il profilo umano e dell’integrazione sociale. Inoltre, dovrà favorire lo 
sviluppo di una corretta cultura sportiva, la salvaguardia della salute, il miglioramento del 
benessere psicofisico. Il C.S.S. mirerà anche a sviluppare un’educazione alla competizione che 
permetta ai ragazzi/e di vivere correttamente la vittoria ed elaborare la sconfitta in funzione di un 
miglioramento personale. 

Articolo 5 
Il C.S.S. si propone di coinvolgere il maggior numero di studenti anche in compiti di arbitraggio, 
favorendo l’inclusione dei più deboli e degli svantaggiati, e di chi ritiene di non avere particolari 
attitudini, per favorire l’adozione di sani stili di vita in cui la pratica motoria regolare venga 
proseguita anche nel periodo successivo alla scolarizzazione. 

Articolo 6 
Il C.S.S. si impegna a realizzare momenti di confronto sportivo, sia a livello di singola scuola, 
attraverso tornei di interclasse, che a livello territoriale nelle discipline individuali e in quelle di 
squadra, rapportandosi con altri C.S.S. e società sportive che insistono sul territorio. 

Articolo 7 
L’attività svolta sarà espletata dai docenti interni di Scienze Motorie, esperti e/o tecnici esterni di 
particolari discipline sportive. 
I docenti avranno cura di: 
- pubblicizzare le attività del C.S.S. e curare l’adesione ai campionati studenteschi e ai 

campionati federali, provvedendo alla preparazione degli studenti e accompagnandoli alle 
gare, come da calendario degli incontri; 

- raccogliere le adesioni e i certificati medici che in seguito consegneranno al coordinatore; 
- comunicare, attraverso circolari, il calendario di svolgimento dell’attività a loro affidata; 
- comunicare personalmente la variazione di data e/o ora, nel caso in cui fossero impossibilitati 

a svolgere l’attività o siano costretti ad una modifica rispetto a quanto calendarizzato; 
- svolgere le attività sportive presso la sede di questo Istituto; 
- utilizzare impianti esterni, se disponibili senza oneri per questo Istituto, per alcune pratiche. 

Articolo 8 
Per iscriversi e partecipare alle iniziative del C.S.S. da parte degli alunni sono necessari: 
- La compilazione del modulo di adesione al C.S.S. specificando le attività che si intendono 

frequentare; il modulo deve essere firmato da un genitore che autorizzi il figlio a parteciparvi. 
- La presentazione della certificazione medica rilasciata dal medico curante per “attività sportiva 

non agonistica”, pena l’esclusione dall’attività entro dieci giorni dall’iscrizione. Senza di essa 
l’alunno non potrà svolgere nessuna attività. 

- L’uso esclusivo durante le attività di abbigliamento sportivo idoneo (Tuta e scarpe da 
ginnastica). 

Articolo 9 
Gli alunni sono coperti dall’assicurazione della scuola anche durante la frequenza alle attività 
sportive extracurriculari. 

Articolo 10 
Le attività sportive potranno essere riconosciute dai Consigli di Classe come attività che 
concorrono all’attribuzione del credito scolastico, per gli alunni del triennio. 

Articolo 11 
La funzione di monitoraggio/verifica sarà svolta dal docente incaricato del coordinamento del 
C.S.S. e si articolerà in due momenti distinti che serviranno a fare il punto della situazione sia in 
entrata, sia in uscita. All’interno di ogni monitoraggio verrà valutato il numero degli studenti 
coinvolti, l’interesse, la partecipazione e, attraverso la somministrazione di tests specifici di 
qualità, il livello raggiunto. Al termine di ogni corso specifico verrà proposto un questionario di 
“soddisfazione” e verrà rilasciato un “credito” che terrà conto principalmente della frequenza che 
non dovrà essere inferiore ai 2/3 delle ore complessive del corso stesso. 

 
 



Articolo 12 
Gli studenti che faranno richiesta di adesione alle attività proposte dal C.S.S. avranno il 
diritto/dovere di frequentare i corsi e/o Tornei nel rispetto degli orari e dell’impegno assunto verso 
se stessi e gli altri. Tuttavia il Presidente ed il Responsabile del C.S.S., sentito il Consiglio di 
Classe per il tramite del suo coordinatore, valutato il rendimento scolastico ed il comportamento 
degli alunni, determineranno il numero massimo di attività a cui gli alunni potranno partecipare. 

Articolo 13 
Considerate le finalità perseguite dal C.S.S., ed espresse nel precedente art. 4, non saranno 
tollerati comportamenti che possano pregiudicare una corretta integrazione sociale, pena 
l’allontanamento dal corso e/o torneo interessato. 

Articolo 14 
Coloro che si renderanno responsabili di danneggiamenti alle strutture dell’impianto sportivo 
incorreranno nelle sanzioni previste dal Regolamento d’Istituto e saranno tenuti al risarcimento 
dei danni provocati. 


